SOCIALNI SLUZBY MESTA LOUN
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x, DOMOYV SE ZVLASTNIM REZIMEM LOUNY

Socialni sluzby mésta Loun - Domov se zvlaStnim reZimem poskytuje

sluzby v souladu s §50 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

POSLANI
Jsme tu pro seniory, ktefi kvili Alzheimerové nemoci a dalSim typim demence
potiebuji celodenni dohled a pomoc pti péci. U nas nachazi pottebnou péci, bezpeci a

prileZitost prozivat staii dstojné.

CILE
v’ Zajistit bezpe¢i a distojné bydleni
v’ Zajistit pravidelnou pééi o zakladni potieby
v' Pfispivat k udrZzovani kontakt a zvyklosti

v’ Vytvafet piileZitosti k traveni volného ¢asu piiméfené moznostem a véku



ZASADY

v

Dustojnosti

Dbame o to, aby klienti dostavali moZnost zvladnout maximum véci samostatné

ZvyKklosti

Dbame o to, aby byly maximaln¢ naplnény nadvyky a zivotni zvyky klienta

Bezpeci

Dbame o to, aby piistup a prostiedi podporovali pocit bezpeci a jistoty

Pravidelnosti

Dbame o zachovani jist¢ miry pravidelnosti, ktera klientim umoziuje lepsi
orientaci

Jedinec¢nosti

Dbame o individualni pfistup ke kazdému klientovi s respektem k jeho
zivotnimu piib&hu

CILOVA SKUPINA

Seniofi starSi 65 let, ktefi z diivodu onemocnéni demenci nebo Alzheimerovou

chorobou potiebuji celodenni péci a dohled s cilem zajistit bezpeci jejich a dalSich osob.

Jsou samostatné pohyblivi nebo chodi s kompenza¢ni pomiickou

KAPACITA poskytované socidlni sluzby je 16 lizek.

NABIZIME TYTO ZAKLADNI CINNOSTI

v
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poskytnuti ubytovani

poskytnuti stravy

zajisténi osetfovatelské péce

pomoc pii zvladani béZnych tkont o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

aktivizacni ¢innosti a socialné terapeutické Cinnosti



v pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstardvani osobnich

zalezitosti

SLUZBU NEMUZEME POSKYTNOUT

v 0sob¢, ktera nespada do cilové skupiny

v' z dtivodu plné kapacity

v  0sobé, kterd zada o poskytnuti socidlni sluzby, poskytovatel vypovédél v dobé
krat$i nez 6 mésict pred touto zadosti smlouvu o poskytnuti téze socidlni sluzby
z diivodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

v' 0s0bé, jejiz zdravotni stav vyzaduje trvalé 1é¢eni ve zdravotnickém zafizeni

v" 0sobé s akutnim infek¢nim onemocnénim

v 0sobg, ktera potiebuje specializovanou psychiatrickou péci

KODOVACI SYSTEM V DOMOVE SE ZVLASTIM REZIMEM

Za vstupnimi dvefmi Domova se zvlas$tnim reZimem jsou vybudovana dievéna vratka
s kddovacim zatizenim. U kddovaciho zafizeni je napsan navod, jak si mize osoba
vratka otevtit, aby mohla na oddé€leni vstoupit nebo odejit. Kodovaci zatizeni je zde
umisténo pro bezpecnost klientli, jeho UCelem neni zamezovat pohybu klientd.
V ptipadé, Ze chce klient odejit z domova a neni schopen zvolit kod, je k dispozici

personal, ktery poskytne klientovi doprovod.

UBYTOVANI

Domov se zvla$tnim rezimem poskytuje uzivatelim ubytovani ve dvou
jednoliizkovych pokojich bez socialniho zatizeni a sedmi dvouliizkovych pokojich bez
socialniho zafizeni. Socialni zatizeni jsou zde dvé, z toho jedno bezbariérové.

Pokoje jsou standardné vybaveny timto nabytkem — polohovaci 10Zko, no¢ni
dovybavit svym vlastnim zafizenim (napt. obrazy, kvétiny, fotografie). Dale si mize
s sebou do domova vzit malou lednici, televizi €1 radio. K elektrospotiebictim je klient

povinnen piedlozit pfi piijeti do domova revizi a dale zajist'ovat pravidelné ro¢ni revize



elektrospotiebici, které predlozi vedeni domova. Poplatky za revizi si hradi klient sam.
Klienti mohou vyuZzivat spole¢nych prostor, kde mohou travit spolecné s ostatnimi
klienty, ptateli, rodinnymi ptislusniky volné chvilky.

Klienti maji moZnost nav§tévovat zahradu domova s bezbariérovym
pristupem a dlazdénymi chodniky. V celém prostoru zahrady jsou rozmistény lavicky,
které slouzi k odpocinku pro klienty domova a névstévniky. Déale mohou klienti a
jejich navstévy vyuzit terasy, na kterou je ptistup ptimo z domova se zvlastnim
rezimem.

Navstévy v domove jsou mozné denné od 8.00 do 20.00 hodin. Budova domova je od
20.00 hodin do 5.00 hodin z bezpecnostnich divodi uzamcena, pro vstup do budovy
je nutné zazvonit na zvonek u hlavniho vchodu. Ve vnitinich prostorech domova je

kouteni zakdzano. Koufit je mozné pouze ve vyznacenych venkovnich prostorech.

STRAVOVANI
Domov pro seniory ma vlastni kuchyn, kde je strava poskytovana 3x denn¢:

Klient ma moznost vybéru ze dvou jidel.

v" 1 —vhodna pro dietni stravovani (diabeticka, Setfici)

v’ 2 —racionalni strava
Strava je do domova se zvlaStnim rezimem piivaZzena v uzavieném boxu na piepravu
stravy. Klientim je strava podavana v jidelni¢ce nebo na pokojich. V domové se
zvlaStnim rezimem je dbano i na to, aby klienti dodrzovali pitny rezim. Klienti maji
pristup k nddobam s pitim a tém, ktefi jsou pohybov€ omezeni, je piti béhem dne

nabizeno a sledovan piijem tekutin.

PECI O KLIENTY zajistuji pracovnice p¥imé péte v nepfetrzitém provozu.
Poskytuji klientim podporu a pomoc pii zvladani b&€znych dennich cEinnostech
(oblékani, stravovani, umyvani, pohybu atd.) Pracovnice pifimé péce vykondvaji funkci
klicového pracovnika. Kazdy klient ma svého kli¢ového pracovnika, ktery je mu
napomocen k individualni podpofe v dennich Cinnostech, v kontaktu se spolecenskym

prostiedim, pomaha pii uplatiiovani prav a obstardvani osobnich zalezitosti.



ZDRAVOTNI PECE je zajisténa kvalifikovanym zdravotnickym personalem po dobu

24 hodin. VSeobecné zdravotni sestry poskytuji odborné zdravotni ikony.

LEKARSKA PECE je zaji$téna smluvnim registrovanym lékatem, ktery do domova

dochazi 1x v tydnu. Dale domov spolupracuje s psychiatrem a koznim lékatem.

REHABILITACE
Poskytujeme:
v' cilenou a kondi¢ni 1é¢ebnou télesnou vychovu jak individualni, tak skupinovou
v masaze
v' trénovani mozkovych funkci

v" 1é¢bu pomoci pracovnich ¢innosti

AKTIVIZACNI CINNOSTI

Klienti maji moznost pravidelné navstévovat:
v" knihovnu

mSi katolickou 1 husitskou

skupinové cviceni

smyslova aktivizace

<N X X

malovani

Dale casto klienti vyuZzivaji moZnost zahrat si spolecenské hry a zapivat si.
Domov pro seniory také nabizi spoustu moznosti navstivit spolecenské akce, jak v
domové, tak 1 mimo néj. V domové pofadame v letnim obdobi zahradni slavnosti.

Pravidelné organizujeme vylety do ptirody, muzei, divadel apod.
UKLID pokoje a ptislusenstvi je provadén pracovnici pro tklid.

PECI O PRADLO osobni i lozni zaji$tuje na§ domov vlastni pradelnou, Zehlirnou a

drobnymi opravami pradla.



V DOMOVE PRO SENIORY LZE VYUZIT:
PRODEJNU POTRAVIN, ktera je oteviena od pondéli do patku (od 7 hodin do 16
hodin), sobota (od 8.00 hodin do 12.00 hodin)
KADERNICI (kadeinice dochazi do domova kazdou stfedu od 8 hodin)
PEDIKURU (pedikérka dochazi do domova dle dohody a potieb klientil)
BOHOSLUZBY

v CIRKVE RIMSKOKATOLICKE streda od 10:00 hodin

v' CIRKVE CESKOSLOVENSKE HUSITSKE pétek od 10:00 hodin

ODBORNOU SOCIALNI PECI zajistuji socialni pracovnice domova pro seniory.
Socialni pracovnice Vas provedou po domove, seznami Vas s Zivotem v Domove se
zvlastnim rezimem a zodpovi veSkeré Vase dotazy. Do domova mlZete pfijit i se svymi
rodinnymi ptislusniky, ktefi budou také informovéni o poskytované sluzbé. Pokud se
nemiizete dostavit osobn¢ do naseho domova, socialni pracovnice Vas po domluvé
navstivi ve VaSem domové, kde Vam zodpovi veskeré dotazy.

Zadost o piijeti do Domova se zvla§tnim rezimem je mozné vyzvednout osobné
v domové, dale je k dispozici na internetovych strankach domova nebo Vam ji mizeme

po dohod¢ zaslat.

Kontaktni osoba pro ziskani informaci o podminkach prijeti:
socialni pracovnice pobytové sluzby: Klimtova Lenka, DiS.
Mobilni telefon 734 583 333

email: klimtova@ssmlouny.cz

Kontakty:

Socialni sluzby mésta Loun
Sidlo: Louny, Rakovnické 2502
ICO: 602 75 847

www.ssmlouny.cz



http://www.ssmlouny.cz/

reditelka: Ing. Machillova Libuse
telefon: 725 758400

email: machillova@ssmlouny.cz

KDE NAS NAJDETE?

Socialni sluzby mésta Loun — Domov se zvlaStnim reZimem se nachazi na
kraji mésta (na vyjezdu smérem na Prahu a Rakovnik). Domov pro seniory se nachazi
u hlavni silnice, v dosahu cca 100 m je zastavka autobust MHD (linka €. 2) a zastavky

dalkovych linek.






