
ÚSTECKÝ KRAJ   

SOCIÁLNÍ SLUŽBY MĚSTA LOUN 

příspěvková organizace 

DOMOV PRO SENIORY 

 

 Sociální služby města Loun - Domov pro seniory poskytuje služby v souladu 

s § 49 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách. 

 

„Pomáháme důstojně žít, plánovat budoucnost a přijmout potřebnou pomoc.“ 

POSLÁNÍ 

 

Jsme tu pro seniory, kteří s ohledem na svůj věk a zdravotní stav nemohou žít ve 

svém domácím prostředí. Kvůli zhoršení pohyblivosti potřebují intenzivní a 

pravidelnou pomoc dalších osob. U nás nacházejí potřebnou péči, bezpečí a příležitost 

prožívat stáří důstojně.  

 

CÍLE 

✓ zajistit bezpečí a důstojné bydlení 

✓ zajistit pravidelnou péči o základní potřeby 

✓ přispívat k udržování kontaktů a zvyklostí 

✓ vytvářet příležitosti k trávení volného času přiměřeně možnostem a věku 

 



ZÁSADY 

✓ důstojnosti (dbáme o to, aby klienti dostávali možnost zvládnout maximum věcí 

samostatně) 

✓ zvyklostí (dbáme o to, aby byly maximálně naplněny návyky a životní zvyky 

klienta) 

✓ bezpečí (dbáme o to, aby přístup a prostředí podporovali pocit bezpečí a jistoty) 

✓ jedinečnosti (dbáme o individuální přístup ke každému klientovi s respektem 

k jeho životnímu příběhu) 

✓ možnost volby a svobodného rozhodování 

✓ individuální plánování a flexibilita 

 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Senioři starší 65 let, kteří z důvodu zhoršení pohyblivosti potřebují intenzivní a 

pravidelnou pomoc dalších osob. 

 

KAPACITA poskytované sociální služby je 129 lůžek. 

 

NABÍZÍME TYTO ZÁKLADNÍ ČINNOSTI 

✓ poskytnutí ubytování 

✓ poskytnutí stravy 

✓ zajištění ošetřovatelské péče 

✓ pomoc při zvládání běžných úkonů o vlastní osobu 

✓ pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

✓ zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

✓ aktivizační činnosti a sociálně terapeutické činnosti 

✓ pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních 

záležitostí 

 

 

 



SLUŽBU NEMŮŽEME POSKYTNOUT 

✓ osobě, která nespadá do cílové skupiny 

✓ z důvodu plné kapacity 

✓ osobě, která žádá o poskytnutí sociální služby, poskytovatel vypověděl v době 

kratší než 6 měsíců před touto žádostí smlouvu o poskytnutí téže sociální služby 

z důvodu porušování povinností vyplývajících ze smlouvy 

✓ osobě, jejíž zdravotní stav vyžaduje trvalé léčení ve zdravotnickém zařízení 

✓ osobě s akutním infekčním onemocněním 

✓ osobě, která potřebuje specializovanou psychiatrickou péči 

✓ mobilní osobě, která trpí těžkou demencí a Alzheimerovou chorobou 

 

 

UBYTOVÁNÍ 

 Domov pro seniory poskytuje ubytování ve třech podlažích na jednolůžkových 

a dvoulůžkových pokojích. Pokoje jsou standardně vybaveny tímto nábytkem – 

polohovací lůžko, noční stolek, šatní skříň, komoda, židle či křeslo. Po dohodě 

s vedením domova si může klient dovybavit pokoj svým vlastním zařízením (např. 

obrazy, sošky fotografie, květiny). Pokoje mají vlastní sociální zařízení (WC, 

umyvadlo, sprchový kout). Pokoje i sociální zařízení jsou vybaveny signalizačním 

zařízením. Většina dvoulůžkových pokojů má balkon. Jednolůžkové pokoje jsou bez 

balkonu.  Po dohodě s vedením domova si klient může s sebou do domova vzít malou 

lednici, televizi, rádio, varnou konvici. K elektrospotřebičům je klient povinen 

předložit při přijetí do domova revizi a dále zajišťovat pravidelné roční revize 

elektrospotřebičů, které předloží vedení domova. Poplatky za revize si hradí klient sám. 

Klienti domova mohou využívat kuchyňky, které jsou vybudovány na 2. a 3. patře. 

Mají zde k dispozici elektrická kamna, varnou konvici, mikrovlnnou troubu a lednici. 

Domov je bezbariérový, k dispozici jsou zde 3 výtahy. Klienti domova mají možnost 

navštěvovat zahradu s bezbariérovým přístupem a dlážděnými chodníky. V celém 

prostoru zahrady jsou rozmístěny lavičky, které slouží k odpočinku pro klienty domova 

a návštěvníky.  

 



 

Návštěvy v domově jsou možné denně od 8.00 hod. do 20.00 hod. Budova domova je 

od 20.00 hod. do 5.00 hod. z bezpečnostních důvodů uzamčena, pro vstup do budovy 

je nutné zazvonit na zvonek u hlavního vchodu. Ve vnitřních prostorech domova je 

kouření zakázáno. Kouřit je možné pouze ve vyznačených venkovních prostorech.    

 

STRAVOVÁNÍ 

 

 Domov pro seniory má vlastní kuchyň, kde je strava poskytována 3x denně. 

Klient má možnost výběru ze dvou jídel. 

✓ 1 – vhodná pro dietní stravování (diabetická, šetřící) 

✓ 2 – racionální strava 

Strava je klientům z 2. a 3. patra podávána v jídelně domova a na pokojích. 

Na 1. patře je strava klientům dovážena ze stravovacího provozu v uzavřeném boxu. 

Klienti se stravují na pokojích nebo jídelničkách.   

 

PÉČI O KLIENTY zajišťují pracovnice přímé péče v nepřetržitém provozu. Poskytují 

klientům podporu a pomoc při zvládání běžných denních činnostech (oblékání, 

stravování, hygiena atd.) Pracovnice přímé péče vykonávají funkci klíčového 

pracovníka. Každý klient má svého klíčového pracovníka, který je mu nápomocen  

k individuální podpoře v denních činnostech, v kontaktu se společenským prostředím, 

pomáhá při uplatňování práv a obstarávání osobních záležitostí. 

 

REHABILITACE 

Poskytujeme: 

✓ cílenou a kondiční léčebnou tělesnou výchovu jak individuální, tak skupinovou 

✓ elektroléčbu 

✓ masáže 

✓ trénování mozkových funkcí 

✓ léčbu pomocí pracovních činností 

 



ZDRAVOTNÍ PÉČE je zajištěna kvalifikovaným zdravotnickým personálem po dobu 

24 hodin. Všeobecné zdravotní sestry poskytují odborné zdravotní úkony. 

 

LÉKAŘSKÁ PÉČE je zajištěna smluvním registrovaným lékařem, který do domova 

dochází 1x v týdnu. Dále domov spolupracuje s psychiatrem a kožním lékařem. 

 

AKTIVIZAČNÍ ČINNOSTI 

Klienti mají možnost pravidelně navštěvovat: 

✓ ergo dílnu 

✓ knihovnu 

✓ kroužek gastronomie 

✓ smyslovou aktivizaci 

✓ malování 

Klienti často využívají možnost zahrát si společenské hry. Domov pro seniory 

také nabízí spoustu možností navštívit společenské akce jak v domově, tak i mimo něj. 

Pravidelně organizujeme výlety do divadel, muzeí, přírody apod. Klienti domova se 

rovněž zúčastňují sportovních her a soutěží pořádaných jinými Domovy pro seniory. 

 

V DOMOVĚ PRO SENIORY LZE VYUŽÍT 

✓ bohoslužby (středa – MŠE SVATÁ KATOLICKÁ, pátek – BOHOSLUŽBA 

ČESKOSLOVENSKÉ CÍRKVE HUSITSKÉ) 

✓ kadeřnici (kadeřnice dochází do domova každou středu od 8.00 hod.) 

✓ pedikúru (pedikérka dochází do domova dle dohody a potřeby klientů) 

✓ prodejnu potravin (pondělí - pátek od 7.00 hod. do 16.00 hod., sobota od 8.00 

hod. do 12.00 hod.) 

 

ÚKLID pokoje a příslušenství je prováděn pracovnicí pro úklid. 

 

PÉČI O PRÁDLO osobní i ložní zajišťuje náš domov vlastní prádelnou, žehlírnou a 

drobnými opravami prádla. 



 

ODBORNOU SOCIÁLNÍ PÉČI zajišťují sociální pracovnice Domova pro seniory. 

Sociální pracovnice Vás provedou po domově, seznámí Vás s životem v Domově pro 

seniory a zodpoví veškeré Vaše dotazy. Do domova můžete přijít se svými rodinnými 

příslušníky, kteří budou také informováni o poskytované službě. Pokud se nemůžete 

dostavit osobně do našeho domova, sociální pracovnice Vás po domluvě navštíví ve 

vašem domově, kde Vám zodpoví veškeré dotazy. Žádost o přijetí do Domova pro 

seniory je možné vyzvednout osobně v domově, dále je k dispozici na internetových 

stránkách domova nebo Vám ji můžeme po dohodě zaslat.  

 

Kontaktní osoba pro získání informací o podmínkách přijetí: 

sociální pracovnice pobytové služby: Hetzerová Gabriela, DiS. 

mobilní telefon: 734 583 333  

email: hetzerova@ssmlouny.cz 

 

Kontakty: 

Sociální služby města Loun 

Sídlo: Louny, Rakovnická 2502 

IČO: 602 75 847 

www.ssmlouny.cz 

 

ředitelka: Ing. Machillová Libuše 

mobilní telefon: 725 785 400 

email: machillova@ssmlouny.cz 

 

KDE NÁS NAJDETE? 

Sociální služby města Loun – Domov pro seniory se nachází na kraji města (na 

výjezdu směrem na Prahu a Rakovník).  Domov pro seniory se nachází u hlavní silnice, 

v dosahu cca 100 m je zastávka autobusů MHD (linka č. 2) a zastávky dálkových linek. 

http://www.ssmlouny.cz/
mailto:machillova@ssmlouny.cz

